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Lettre N° 6 - Compostage

RAPPEL DES REGLES
DE LA REUSSITE D'UN BON CONMPOST

Si la transformation des matiéres organiques se fait suivant un processus naturel, le
compost nécessite néanmoins une attention particuliére :

% MELANGER - mélanger différentes catégories de déchets préalablement
broyés ou coupés pour se décomposer plus rapidement.

% AERER - pour optimiser I'aération et éviter que les matiéres organiques ne
pourrissent et risquent de produire des mauvaises odeurs, il est recommandé
de brasser les déchets. Cela permet de maitriser les odeurs nauséabondes et
d’obtenir une décomposition homogeéne.

% SURVEILLER L'HUMIDITE - si l'excés d’humidité empéche I'aération du
mélange en ralentissant la décomposition et en générant des mauvaises
odeurs, le manque d’eau stoppe le processus de décomposition. En brassant
régulierement les déchets, vous parviendrez a équilibrer le taux d’humidité
dans I'ensemble du composteur. Pensez a rincer votre seau servant a I'apport
des déchets, cela permettra d’arroser le dessus des déchets.

LE SECRET D'UN BON COMPOST

Pour que le compostage s'effectue dans de bonnes conditions, il convient de

mélanger :

- les déchets bruns et secs qui apportent du carbone (C)? (tailles, feuilles
mortes, herbes séches...) et les déchets verts et humides qui fournissent de
I'azote (N)® (gazons, déchets de cuisine...) ;

- les déchets grossiers (tailles, branchages...) et les déchets fins (déchets de
cuisine, tonte...).

Déposez ces catégories de déchets, en couches minces et alt  ernées.




UTILISER SON COMIPOST

¥ |ESEFFETS SUR LE SOL

Le compost améliore la structure du sol. En augmentant sa teneur en matiére organique, le compost
entraine la formation d’agrégats plus gros et plus stables qui optimisent la pénétration des racines et
permettent au sol d’étre plus souple. L'apport de compost permet en outre une plus grande perméabilité
a l'air et a I'eau, en agissant comme une éponge et favorise la rétention de I'eau contribuant ainsi au
drainage du sol et a une meilleure circulation de I'oxygéene. Le compost réduit I'érosion et assure une
plus grande résistance a la sécheresse.

¥ UTILISER LE COMPOST AU JARDIN

Le compost mdr contribue a améliorer les semis. Etalez le compost en
couches plus ou moins épaisses et incorporez-le aux 10 a 15 premiers
centimeétres du sol par simple binage.

% UTILISER LE COMPOST POUR LES JARDINIERES

Introduisez simplement 20 & 30 % de compost dans la terre
d’origine de vos jardinieres et pots.

COMPARATIF DESAPPORTS ORGANIQUES
ENTRE LE COMPOST ET LE TERREAU DU COMMERCE




